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ABSTRACT

The Heart of Spring1.

Keywords:

1 My practice-led, artistic PhD thesis Bright on the grey sea develops a corpus of film poems including The Heart of Spring using the Chinese concept 
Zhe Jiang as the research paradigm. The online screener of The Heart of Spring  is available at: https://vimeo.com/242417969 and password is 
hmv8534
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RESUMEN

El corazón de la 

primavera 1

Palabras clave:

1 Mi tesis doctoral artística guiada por la práctica Bright on the grey sea desarrolla un corpus de poemas fílmicos que incluye The Heart of Spring,
utilizando el concepto chino Zhe Jiang como paradigma de investigación. El buscador en línea de The Heart of Spring está disponible en: 
https://vimeo.com/242417969 y la contraseña es hmv8534
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INTRODUCTION 
 

Records of Zhe Jiang 

 
THE WESTERN PRACTICE-LED RESEARCH PARADIGM VERSUS THE CHINESE ZHE JIANG 
RESEARCH PARADIGM 
 

 
2 Candy (2006) states, “practice-led research is concerned with the nature of practice and leads to new knowledge that has operational significance 
for that practice” (para. 1-2). However, I would suggest that the term might be used to describe a 
more dynamic process where practice actually “leads” thinking. In other words, when the researcher is in the process of making (practice), she is 
generating both thought and reflection and these agents incrementally move the research forward. 
3 Klein (2010) discusses artistic research as research that is determined by artistic experience. He defines this as the active perception of looking 
from outside of a frame and simultaneously entering into it (p. 3). 
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INTRODUCCIÓN 
 

Registros de Zhe Jiang

Registros de Zhe Jiang

 
EL PARADIGMA DE LA INVESTIGACIÓN OCCIDENTAL GUIADA POR LA PRÁCTICA 
VERSUS EL PARADIGMA DE INVESTIGACIÓN CHINO ZHE JIANG 
 

 
2 Klein (2010) habla de la investigación artística como una investigación que está determinada por la experiencia artística. Él define esto como la 
percepción activa de mirar desde fuera de un marco y simultáneamente entrar en él (p. 3).  
3 Candy (2006) afirma que “la investigación guiada por la práctica se ocupa de la naturaleza de la práctica y conduce a nuevos conocimientos que 
tienen un significado operativo para esa práctica” (párr. 1-2). Sin embargo, sugeriría que el término podría usarse para describir un 
proceso más dinámico donde la práctica realmente “dirige” el pensamiento. En otras palabras, cuando el investigador está en el proceso de hacer 
(práctica), está generando tanto pensamiento como reflexión y estos agentes hacen avanzar gradualmente la investigación. 
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THE MENTAL STATE OF FREEDOM INDEWING IN THE ZHE JIANG PARADIGM 
 

 
4 Jiang Xu [ ] is recognized as a landscape painter, educator and scholar. He used to act as President, Professor and Doctoral supervisor of the 
China Academy of Art and Vice Chairman of the China Artists’ Association. 
5 In short, Yi Jing contains the philosophical feeling and comprehension that is generated out of physicality. 
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EL ESTADO MENTAL DE LIBERTAD: INDEPENDENCIA EN EL PARADIGMA DE ZHE JIANG 
 

 
4 Jiang Xu [ ] es reconocido como paisajista, educador y erudito. Solía actuar como presidente, profesor y supervisor de doctorado de la 
Academia de Arte de China y vicepresidente de la Asociación de Artistas de China. 
5 En resumen, Yi Jing contiene el sentimiento filosófico y la comprensión que se genera a partir de la fisicalidad. 
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A “BETTER SELF”: THE IDEAL OUTCOME OF APPLYING THE ZHE JIANG PARADIGM 
 

IMMERSE IN NATURE: THE PRIMARY METHODOLOGY GUIDED BY ZHE JIANG PARADIGM  
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UN “MEJOR YO”: EL RESULTADO IDEAL DE APLICAR EL PARADIGMA ZHE JIANG 
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INMERSIÓN EN LA NATURALEZA: LA METODOLOGÍA PRINCIPAL GUIADA POR EL 
PARADIGMA DE ZHE JIANG  

Primavera
El corazón de la primavera

Primavera 
Recojo la luz reluciente de las olas 
Niebla blanca y viento fresco 
Escucho el aliento del mar más allá de la montaña 
Toco la leve frialdad debajo de las hojas 
Lluvia negra y humo tibio 
Veo la sombra de la primavera despertando 
Perdido en el sonido del agua y la tinta 
Respiro el olor de los sueños 
Recuerdo 
Quien te olvido ese día 
No mires atrás 
Cuando estas mirando 
Soy viejo. 
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